MEELIKE SAARNA

Haridus
2008- 2011
2003-2007
1978-1983
1977

Psiihhoteraapia Kool, perekonnapstihhoterapeudi valjadpe, pereterapeut
Professionaalse Psuihholoogia Erakool, psiihholoogiline ndustaja

Tartu Ulikool, filoloogiateaduskond

Tallinna 32. keskkool

Taienduskoolitus

2011

2011

2011

2010

2010

2009

2009

2009

2009

2007 - 2009
2008

Pereteraapia kursus Rooma Pereteraapia Akadeemias (Accademia di
Psicoterapia della Famiglia), koolitaja akadeemia direktor Maurizio Andolfi
M.D.

Isa roll ja erinevad perevormid, perendustamise t66tuba, labiviija Taani
pereterapeut, Family-lab International koolitaja ja néustaja Jesper Juul
Paariteraapia t06tuba 1. Varajaste malestuste kasutamine paaritdos. Koolitaja
Samuel Schirer (pstihhoterapeut, Adleri koolkond, Austria)

Paariteraapia t06tuba. Koolitaja Samuel Schirer (pstihhoterapeut, Adleri
koolkond, Austria)

Adolescent in Crisis and Family Therapy, koolitaja prof Maurizio Andolfi M.D,
Rooma Pereteraapia Akadeemia direktor, La Saienza Glikooli professor

The Self of the Therapist and the Process of Psychotherapy in Couple and
Marital Therapy: a Developmental Perspective, koolitaja pereterapeut Robert
N. Wendt Ph.D, Toledo Ulikooli emeriitprofessor, USA

Infant Development in Social Context, koolitajad Florence Schmitt, Ph. D, Turu
Ulikool, pereterapeutide koolitaja ja prof Jorma Piha, M.D., Ph. D, Turu
Ulikool, lastepsiihhiaatria professor, pereterapeut

Perendustamise to0tuba, labiviija Taani pereterapeut, Family-lab International
looja Jesper Juul

Gordoni Perekooli 11 astme koolitusprogrammi koolitaja véljadpe,
sertifitseeritud koolitaja

Koolituskeskus Self 11, Spontaansus ja loovus, jatkukursus

Avatud Meele Instituut, kursus Mdjus haal



2007

2006

2005 - 2006

2003
1993-2004

Tookogemus

2008 - ...
2006 - ...
2008-2009
2006 - ...
2006-2009
1999-2005
1997-1999
1983-1997

Eesti Carl Gustav Jungi Anallittilise Psiihholoogia Selts, liivateraapia
treeningprogramm

Gordon Training International, koolitaja Steve Emmons (USA) koolitaja
sertifikaat

MTU Iseseisvad Konsultandid, Kaitumistreeningu Kool,
suhtlemistreenerite véljadppekursus, diplomeeritud suhtlemistreener
M.1. Massaazikool, klassikalise massaazi algkursus

erinevad meediakoolitused (TU, Norra Ajakirjandusinstituut, Yhtyneet
Kuvalehdet OY jm)

Perekeskus Sina ja Mina, lepinguline koolitaja ja perendustaja
Gordoni perekooli koolitaja

Tallinna Heleni Kool, psiihholoogiadpetaja

OU Parem Elu juhatuse esimees, koolitaja, paari- ja perendustaja
Tallinna Uhisgiimnaasium, meediaGpetaja

ajakiri Anna/Annabella, peatoimetaja

ajakiri Tervisetrend, peatoimetaja

ajakirjanik erinevates valjaannetes

Taiendav td6kogemus

2010- ...
2008 - ...

2008-2009
2007 - ...
2006 - ...
2006
2005-2007
2005-2006

1996

Lisainfo

loengu- ja koolitussarjad vaimse arengu keskuses Ovaal

suhtealane ndustamine internetiportaalides (perekeskus Sina ja Mina
perefoorum, nupsu.ee)

Gordoni Perekooli Il astme koolitusprogrammi véljatéotamine perekeskuses
Sina ja Mina, t66grupi liige

psuhholoogia-alased artiklisarjad ja artiklid/kommentaarid erinevates
valjaannetes

meeskonnatdd, suhtlemis- ja eneseregulatsioonialased koolitused erinevates
firmades

Svea Rosenthali perearstikeskus, lepinguline psiihholoogiline nbustaja
Tallinna Heleni Kool, koolitaja, suhtlemistreener ja psiihholoogiline ndustaja
Pdhja-Eesti Regionaalhaigla Psuhhiaatriakliinik, 2. osakonna psiihholoogiline
ndustaja /praktikant/

Vabariiklik Kuulmisrehabilitatsiooni Programm, projektijuht

Perekeskus Sina ja Mina juhatuse liige
Eesti Pereteraapia Uhingu liige
Eesti Suhtlemistreenerite Uhingu liige



